
 

 

Le conferenze del 110° di Mezzana – Aula Magna 

 

Sabato 24 maggio 2025 – 14:30-15:30 

“Introduzione all’apiterapia” 

 

Conferenza del Dottor Aristide Colonna, 
presidente dell’Associazione Italiana Apiterapia. 

In collaborazione con l’Associazione Casa delle 
api di Mezzana. 

 

Il relatore 

Il Dottor Aristide Colonna si è laureato in medicina e chirurgia presso l’Università “La Sapienza” di 
Roma, ha frequentato l’istituto di clinica medica, pubblicando su riviste italiane e straniere di 
cardiologia, ematologia e pneumologia. Dal 1984 lavora come medico di famiglia. Da oltre 10 anni si 
interessa di naturopatia e apiterapia. Collabora con HC Marbella International Hospital (istituto di 
oncologia) per l’introduzione di protocolli terapeutici di fito-apiterapia integrati alle terapie 
tradizionali per la riduzione degli effetti secondari della chemio-radioterapia Dal 2015 è Presidente 
dell’Associazione Italiana Apiterapia di cui ne è il fondatore. Dal 2024 è stato nominato membro del 
comitato scientifico di Apimondia. 

 

La conferenza 

“introduzione all’apiterapia” considera l’apiterapia come medicina INTEGRATIVA alla convenzionale, 
prendendo in esame tutti i prodotti dell’alveare e le applicazioni in alcune patologie. La conferenza 
permetterà di conoscere meglio due altri prodotti mai menzionati in apicoltura e che sono l’api-
sound e l’aroma-terapia, sfruttabili con l’apiario del benessere. Armi in più per gli apicoltori in questo 
periodo critico per l’apicoltura. 

 


